
 

MASTER di PRATICA di STUDIO  
NATUROPATICO E IRIDOLOGICO 

6 e 7 Febbraio e 17 - 18 Aprile - 6 e 7 Marzo e 10 - 11 Aprile 2010 
 

DOCENTI: Abbiati Ezio e Corrado Tanzi 
 

COSTO: € 400,00 (con iscrizione entro il 16/01/10)minimo 20 partecipanti 
Sede del corso: presso Centro Formazione Professionale di Viale Verona 141-Trento 
Si ricorda che il corso sarà valido come credito formativo qualificato, certificato dall’Accademia 
“G.Galilei”. 
 
PROGRAMMA: 

Applicazione tecnica di fitoterapici ed integratori alimentari.  
Comprensione della morfopsicologia per analisi del paziente. 

Docente Dott Ezio Abbiati 
i week-end mirano ad insegnare al naturopata diplomando o diplomato la pratica di studio, introducendo in 
dettaglio le tecniche necessarie per lavorare con successo. 
6 e 7 Febbraio 2010 
1.Legislazione ed etica 
2.Impostazione colloquio con il cliente 
3.Identificazione dei problemi a livello fisiologico: fegato e organi emuntori 
4.Studio di un’alimentazione personalizzata, secondo i canoni della medicina funzionale 
5.Le detossinazioni 
6.Approccio al sistema ormonale 
7.Impatto della funzionalità intestinale sul sistema ormonale 
8.Regolazione ormonale femminile 
17 - 18 Aprile 2010 
1.Gestione del sistema nervoso 
2.Approfondimento della funzionalità degli acidi grassi polinsaturi 
3. Impatto della candidosi sul sistema nervoso e gestione della medesima 
4. Approccio al sistema osteo-articolare 
5.Gestione delle patologie connesse, anche croniche. 
Tutta la pratica è strettamente connessa ed in sintonia con la metodica iridologica naturopatia presentata 
dall’Iridologo Naturopata Corrado Tanzi. 
 

Iridologia nel Naturoigienismo 
Docente Iridologo Naturopata Heilpraktiker Corrado Tanzi 

6 e 7 Marzo e 10 - 11 Aprile 2010 
Il master d’iridologia naturoigienistica si prefigge lo scopo di approfondire tramite l’esame dell’iride quali 
rimedi naturalistici sono più compatibili con un determinato soggetto per la sua salute e per valutare 
anticipatamente le eventuali carenze o eccessi che la possono alterare. 
Il corso si svilupperà con la proiezione di iridi di esperienze vissute e la spiegazione o costruzione dei 
necessari approcci salutistici da attuare. 
Lo studio perseguirà i suoi obiettivi attraverso le diverse tappe che seguono: 
- L’Iridologia nel Naturoigienismo e le varie correnti naturiste. 



- Il Naturoigienismo specialistico e la naturopatia generica. 
- Iridologia e articolazione fisico-esoterica dell’essere umano secondo il Naturoigienismo. 
- L’iridologia e l’approccio triarticolare del metodo Naturoigienista. 
- Iridologia e la scelta delle tecniche del metodo Costacurta: Tecniche primarie e tecniche secondarie 
- Approccio iridologico alle tre fasi naturoigienistiche: Disintossicazione, Rivitalizzazione e Stabilizzazione 
degli scambi. 
- Le tappe da effettuare per la gestione delle tre fasi. 
- L’unicità organica e l’equilibrio termo-corporeo rilevabili iridologicamente. 
- L’iride rivelatrice della forza vitale. 
- La valutazione iridea dello snervamento e della toxiemia. 
- Evoluzione dallo stato cronico a quello degenerativo. 
- L’iride e la crasi umorale tossiemica: i cristalloidi, i colloidi, la miscellanea. 
- Come intervenire con l’idroterapia primaria in funzione della rilevazione iridea e patologica. 
- Applicazione secondaria e locale delle tecniche idroterapiche su base iridologica e patologica. 
- Approccio normalizzante nelle tre fasi costacurtiane nelle varie casistiche. 
- Il bilancio di vitalità. 
L’iridologia e il naturoigienismo nell’approccio alle sindromi disfunzionali. Saranno presi in considerazione i 
temi seguenti: problematiche maschili; problematiche femminili; problematiche da raffreddamento; 
problematiche gastrointestinali; sindromi varie non classificate. Alcuni casi vissuti classificati e non. 
Il programma è solo indicativo e suscettibile a variazioni dovute all’evoluzione del corso e a discrezione del 
relatore. 
 
Dott. Ezio Abbiati  
Diplomi principali: Laurea in Economia Aziendale, specializzazione Marketing, presso l’Università Luigi Bocconi, 
Milano. Nel 1982/3 con tesi ricerca sugli alimenti differenziati e sui dietetici in Europa. Relatore: Magnifico rettore 
Prof. Luigi Guatri - Laurea in medicina e chirurgia conseguita presso la Facoltà di Paris XIII. nel 1988/89. 
Specializzazione in endocrinologia. 
Diplomi complementari: Specializzazione in Fitoterapia con i prof. Dr. Moatti e Dr. Cornau (triennio 87-90) a Parigi - 
Corsi di alimentazione differenziata con il Dr. Yves Donadieu della Facultè de Medicine de Paris a Saint-Paul de 
Vence. - Studi con il Prof. Heinz Schilscher della facoltà di farmacologia di Stuttgard (Idrosolubità del Propoli) 1990 
c/o Fink (gruppo Beecham) – Herrenberg. - Fitoterapia ed idrotermofangoterapia presso le scuole di formazione 
Kneipp sia a Wurtzburg che a Bad-Worishofen 1989 
Tirocini: Ets. Propolis France, Gruppo Klein, Strasburgo 1984/85 - Super Diet, Denain 1985 - Fink-Herrenberg 
(gruppo Beecham) 1986 
Pubblicazione a fine studi: 15 opere di Fitoterapia applicata suddivise per apparati. 
Attività principale: Consulente tecnico-scientifico per industrie specializzate nella produzione di alimenti differenziati 
e fitoterapici. Formatore professionale esperto in Fitoterapia ed alimentazione differenziata. 1981-1989: consulente per 
la prima società italiana importatrice di fitoterapici: Dietavigor srl ed Azi italiana srl.1990-1991: consulente tecnico-
scientifico per la A.I.D. (Agricolture industrial development) – Catania – Progetto Oranfish 1992-2001: consulente 
tecnico-scientifico per il gruppo Laboratoires Fenioux – Chateauroux (Francia) con appoggio alla filiale italiana. 2002-
2007: consulente tecnico scientifico per le società del Gruppo Cepra (Phytomed, Phytoitalia) in collaborazione con il 
Gruppo Fenioux e Vallè (Francia) 
Attività di insegnamento: Docente per l’Accademia Nazionale di Scienze Igienistiche Naturali “Galileo Galilei” – 
Trento dal 1996 al 1999 - Docente per la Scuola di Kinesiologia IKSEN in Fitoterapia sino al 2005 - Docente per la 
Scuola di Naturopatia MIHR di Milano dal 2007 
Responsabile per l’accreditamento di corsi E.C.M. organizzati sia dai Laboratori Fenioux Italia, sia dalla Phytomed in 
qualità di Provider dal 2002 al 2005. Relatore nell’ambito dei corsi di Fitoterapia E.C.M. organizzati dal Provider 
Eureka di Milano assieme al docente di Fitoterapia Dr. Marc Jacquemin della facoltà di Medicina di Parigi “Leonardo 
Da Vinci”. 
 
Corrado Tanzi 
Iridologo Naturopata Heilpraktiker, fondatore dell’A.C.N.I.N., amico e discepolo di Luigi Costacurta, ha frequentato il 
corso di iridologia da lui tenuto a Conegliano. Socio fondatore dell’Accademia “G.Galilei”. Diplomato Bademeister 
presso la Kneipp-Schule di Bad Woerishofen (Germania). Già Direttore della scuola di Iridologia e Naturopatia “Luigi 
Costacurta”.                      

Per ulteriori informazioni e iscrizioni rivolgersi alla segreteria della 
Accademia di Scienze Igienistiche Naturali “Galileo Galilei” 
Tel e fax 0461/985102 - e-mail info@scuolanaturopatia.org 



                               
 
      AL RETTORE  DELL’ 
                                                                 ACCADEMIA NAZIONALE  SCIENZE 
                                                                 IGIENISTICHE NATURALI G.GALILEI 
                                                                 CASELLA POSTALE  197 
                                                                 38100 TRENTO 
 
 
 
 
Il/la Sottoscritto/a_______________________________________________________________ 
 
Nato/a a_________________________________prov.__________il______________________ 
 
Residente a__________________________via__________________________________n°____ 
 
C.A.P.______________prov.________ Tel.abit._______________________________________ 
 
tel.uff._______________________________Cellulare__________________________________ 
 
FAX_____________________________e-mail________________________________________ 
 
codice fiscale___________________________________________________________________ 
 
 

CHIEDE 
 

Di essere iscritto al master “pratica di studio naturopatico e iridologico” , e prende atto che 

l’iscrizione al corso comporta il pagamento della somma di: 

€ 400,00 (iscrizione al corso entro il 16/01/10) 

€ 450,00 (iscrizione al corso successiva al 16/01/10) 

da versare sul conto corrente postale n°12742383 (oppure IBAN: IT 75 F 03064 01800 000843342350 

- Banca Sella Nord Est) intestato ad Accademia “Galileo Galilei” CP 197 – 38100 Trento, specificando 

come causale “master pratica di studio”. 

 
Per regolarizzare l’iscrizione, si prega di inviare via posta o fax (0461985102) il presente 
modulo compilato, allegando la ricevuta di versamento. 
 
 
 
Data……………………….                                                      Firma……….…………………………………       


