ACCADEMIA NAZIONALE DI SCIENZE
IGIENISTICHE NATURALI “G. GALILEI”

Svreter //'./;/}/'4"7/'// e/} /;/./?//'///////r"/ ”F/L///'/// Costercintin

CORSO di MASSAGGIO

ENERGETICO/POSTURALE A TERRA
13 e 14 febbraio e 27 - 28 febbraio 2010

DOCENTE: Matteo Vedovati

COSTO: € 250,00 (numero chiuso con numero minimai iscritti)
Sede del corso: pressoCentro Pratiche Naturali Prisman Strada Gardesana Occidentale 15/c —
Dro (TN)

Si ricorda che il corso sara valido come creditorfoativo qualificato, certificato dall’Accademia
“G.Galilei”.

PROGRAMMA:
Approfondimento della tecnica di massaggio, “impardaene per lavorare meglio”, essere sicuri della
propria professionalita.
La missione della nostra scuola €& preparare maapigé di alto profilo etico, culturale e
professionale, capaci di operare con sensibiliipegenza e con quella serenita che deriva dalle
consapevolezza di essere veramente sicuri delfgiprmanualita, conoscenze e competenze.
Facciamo nostro il principio “primum non noceretifpa cosa non nuocere) del padre della medicina
IPPOCRATE. Oltre a non fare male e a non farci maégliamo naturalmente anche fare bene, e
sempre meglio.

1° giorno:  h.09,00 accoglienza e inizio lavoro
h.09,30 cenni di anatomia e fisiologia dell’apparédcomotore (e dell’apparato
circolatorio e linfatico)
h.12,30 pausa pranzo

h.14,30 prendiamo coscienza di noi e del nostnpaa@on una meditazione e
formiamo le coppie di lavoro

h.15,30 le manualita del massaggio

h.17,00 come si effettua un massaggio completostirazione (nell’atmosfera e nel
silenzio)

h.18,00 condivisione, domande e risposte

h.18,30 fine giornata.

2° giorno:  h.09,00 meditazione
h.09,30 cominciamo a massaggiare dall'aspettogetien/animico
h.11,30 anamnesi del cliente con rilievo posturale
h.12,30 pausa pranzo
h.14,30 pratica assistita di anamnesi
h.16,00 pratica assistita di massaggio
h.18,00 condivisione

h.18,30 fine giornata



3° giorno:  h.09,00 meditazione

h.09,30 pratica assistita e allunghiamo le matauabn maggiore professionalita
h.12,30 pausa pranzo

h.14,30 massaggiamoci in modo completo nell’aterasé nel silenzio

h.17,30 condivisione, domande e risposte

h.18,30 fine giornata

4° giorno:  h.09,00 meditazione
h.9,30 pratica
h.14,30 pratica
h.16,30 conclusione lavori

n.b. Gli orari si intendono con elasticita tematitdisogno

Matteo Vedovati

Iridologo Naturopata Heilpraktiker. Diplomato Bademter presso la Kneipp-Schule di Bad
Woerishofen (Germania). Diplomato Massofisioterepisel 2002. Dal 1999 al 2003 responsabile
Reparto Terapie Naturali presso Villa delle OrtensiS. Omobono (BG). Dal 2001 ad oggi
Massaggiatore sportivo nel calcio 1° 2° 3° categoiDal 2003 responsabile terapia nel centro privato
in Villa di Serio Bergamo. Docente di disciplinetunali dal 2003 e di Massaggio dal 2007 presso
I’Accademia “Galileo Galilei”.

Per ulteriori informazioni e iscrizioni rivolgersi alla segreteria della
Accademia di Scienze Igienistiche Naturali “GaliledGalilei”
Tel e fax 0461/985102 - e-mail info@scuolanaturopatorg




AL RETTORE DELL’

ACCADEMIA NAZIONALE SCIENZE
IGIENISTICHE NATURALI G.GALILEI
CASELLA POSTALE 197

38100 TRENTO
[l/la Sottoscritto/a
Nato/a a prov. il
Residente a via ne°
C.A.P. prov. Tel.abit.
tel.uff. Cellulare
FAX e-mail
codice fiscale

CHIEDE

Di essere iscritto aLORSO di MASSAGGIO ENERGETICO/POSTURALE A TERRA , e prende

atto che l'iscrizione al corso comporta il pagamedella somma di € 250,00 da versare sul conto
corrente postale n°12742383 (oppure IBAN: IT 753064 01800 000843342350 - Banca Sella Nord
Est) intestato ad Accademia “Galileo Galilei” CP719 38100 Trento, specificando come causale

“corso di massaggio

Per regolarizzare I'iscrizione, si prega di inviarevia posta o fax (0461985102) il presente
modulo compilato, allegando la ricevuta di versamen.

Data......ooo oo Firma. .



