
 

 
 

L’Accademia Nazionale di Scienze Igienistiche Naturali 
“Galileo Galilei” 

Scuola di Iridologia e Naturopatia ‘’ Luigi Costacurta‘ ’ 
 
 

Organizza un 
 

Corso di  
 

MICOTERAPIA 
                       

Il corso si svolgerà il 
 

13 e 14 NOVEMBRE 2010 
 

Presso il Centro di Formazione Professionale in  
Viale Verona 141 a  Trento  

 
con i seguenti orari: 

Sabato 9.30-13.30 14.30-18.30 - Domenica 8.30-12.30 13.30-17.30 
 
 

 
 



PROGRAMMA del corso 
Introduzione ai funghi. Storia e leggenda. Tradizione popolare. I 
funghi medicinali.  
La tradizione orientale: i funghi in Medicina Tradi zionale Cinese. 
Composizione nutrizionale dei funghi.  
Composti bioattivi e meccanismi di azione.  
Azione dei funghi sul sistema immunitario. 
I 10 funghi principali utilizzati in Italia:  

•  Coprinus comatus, 
•  Hericium erinaceus, 
•  Polyporus umbellatus,  
•  Auricularia auricula judae,  
•  Agaricus blazei Murrill,  
•  Coriolus versicolor,  
•  Grifola frondosa,  
•  Ganoderma lucidum,  
•  Lentinus edodes,  
•  Cordyceps sinensis.  

Azione metabolica. 
Applicazione pratica:  

• caratteristiche e modalità di utilizzo delle diverse parti dei 
funghi (micelio, spore, corpo fruttifero).  

• Estratti: azione biochimica e modalità di utilizzo. 
 
Relatore:  
Stefania Cazzavillan - Biologa, Genetista, Naturopata. 
Presidente dell’International Mycotherapy Institute  
 
Costo del corso: gratuito per studenti e soci A.Na.Ir. 2010 

 
Per regolarizzare l’iscrizione, si prega di inviare via posta o fax 
(0461985102) il modulo in allegato, allegando la ricevuta di versamento. 

 
Per informazioni: info@scolanaturopatia.org – telefono 0461985102 

Spett.le A.Na.Ir. 
LARGO NAZARIO SAURO 11 
38121 TRENTO 
 
Il/la Sottoscritto/a_________________________________________ 
 
Nato/a a______________________prov.______il_______________ 
 
Residente a______________________________________________ 
 
via____________________________________________n°_______ 
 
C.A.P._________prov.________ Tel.abit.______________________ 
 
tel.uff.___________________Cellulare________________________ 
 
e-mail__________________________________________________ 
 
codice fiscale____________________________________________ 
 

CHIEDE 
 

Di essere iscritto al CORSO di MICOTERAPIA e dichiara di: 

essere socio A.Na.Ir. in regola con la quota associativa 2010 

essere studente in corso dell’Accademia “G. Galilei” 

volersi iscrivere all’associazione A.Na.Ir. per l’anno 2010, versando 

la somma di € 40,00 sul conto corrente postale n°70141692 intestato ad 

A.Na.Ir. Largo Nazario Sauro, 11 - 38121 Trento, specificando come 

causale “corso di  micoterapia”. 

 
Data…………………………Firma……….……….………………… 


