
Domenica 17 gennaio 2010 

GLI OLI ESSENZIALI – prima parte 
...non immagino un mondo senza poesia… 

ma nemmeno senza profumi… 
 

DOCENTE: Marzio Sommavilla 
 
 

COSTO: € 100,00 
 
Sede del corso: presso CENTRO PRATICHE NATURALI PRISMA in Strada 
Gardesana Occidentale 15/c - DRO (TN). 
 
PROGRAMMA:  
Cosa sono gli oli essenziali – Estrazione – Le manipolazioni e le falsificazioni – La 
percezione olfattiva – Impariamo ad annusare – I chemotipi – Principali chemotipi 
– Diverse modalità d’uso degli oli – Ad ognuno il proprio e uno per tutti – 
Impariamo a distinguere – Alcuni oli essenziali base e loro interazioni – Esperienze 
dal vivo attraverso giochi e verifiche. 
Inizio seminario ore 08.00 (facoltativo) con meditazione attiva di apertura.  
Ore 09.30 inizio relazioni. Fine lavoro ore 18.30. 
 
 
Informazioni ed iscrizioni (max 14 partecipanti) 0464.543115 
 
 
 

 


